
Lieux LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

NUAGE NUAGE NUAGE NUAGE NUAGE NUAGE

18h00-19h00                         
Préparatoire 1 A

17h00-18h00                         
Jazz Enfant

14h00-15h30               
Elémentaire 2

18h15-19h15             
Caractère 1

18h00-19h30           
Elémentaire 2      

10h30-11h15                     
Eveil 1  (4 ans)

19h00-20h00                         
Préparatoire 2 A

18h00-19h30                       
Jazz ado 

15h30-17h15              
Moyen

19h30-20h45                   
Caractère 2

19h45-21h15                  
Caractère Avancé/Sup

11h15-12h00                   
Eveil 2 B (5 ans)

20h00-21h30           
Classique Adulte 2

19h30-21h00                         
Jazz  Inter

17h15-19h15                       
Moyen-Avancé 

21h00-22h30                   
Caractère Supérieur

21h15-22h30
12h00-13h00                        
Initiation B

21h30-22h30            
Classique Adulte 1

21h00-22h30                         
Jazz Adulte 2

19h15-20h45                          
Hip Hop Ado 3

(ou ACAJOU) BRIQUE 13h15-14h15               
Préparatoire 1  C    

20h45-22h15                 
Contemporain Avancé

18h00-19h00                      
Hip Hop enfant 1

14h15-15h15               
Préparatoire 2 B

ACAJOU ACAJOU BRIQUE ACAJOU 19h00-20h00                      
Hip Hop Ado 1 

17h15-18h15                          
Hip Hop Enfant 1

19h00-20h00                     
Préparatoire 2 B

ACAJOU

18h15-19h15                          
Hip Hop Enfant 2

20h00-21h00                 
Contemporain Deb.  

20h30-21h30                          
Hip Hop Ado 2

(ou NUAGE)
21h30-22h30                                     

18h30-20h30                            
Avancé 2

18h00-19h00              
souplesse

10h30-11h15                  
Eveil 2 A (5 ans)

9h00-10h00                        
Stretching postural

18h00-19h15                     
Avancé+sup (sous réserve)

9h00-10h00                       
Stretching postural

19h15-20h45             
Elementaire 1 

11h15-12h15                    
Initiation A

19h30-21h00                       
Tonus et Harmonie

12h30-13h30               
Préparatoire 1 B   

18h00-19h30                      
Hip-Hop 1

10h45-12h15              
Elémentaire 1 

13h30-14h30          
Préparatoire 2 A

19h30-21h00                      
Hip-Hop 2 

12h15-14h00                     
Moyen

16h00-18h00                
Avancé 1

21h00-22h30                  
Modern'Jazz Supérieur 

14h00-16h00                
Moyen-Avancé

18h30-20h30                
Supérieur

16h00-18h00               
Avancé 1 + 2

21h00-22h30                         
Jazz Adulte 1

18h00-20h00             
Supérieur

 Studio  
 "Jocelyne et Jean-Claude Preux" 

19h30-21h00                     
Hip Hop 3

21h00-22h30                           
Hip Hop Adulte 

  Age pour les élèves en Classique :  
 -Eveil 1 (Samedi uniquement) : Avoir minimum 4 ans avant la fin 2022 -section maternelle à l'école. 3/4 d'heure par semaine
 -Eveil 2                     A (Merc)      ou      B (Sam) : Avoir minimum 5 ans avant la fin 2022 --section maternelle à l'école. 3/4 d'heure par semaine
 -Initiation                              A (Merc)      ou      B (Sam) : Avoir 6 ans avant la fin 2022 -section CP à l'école.  1 heure par semaine
 -Préparatoire 1 (PP1) A (Lun) ou B (Merc) ou C (Sam) : Avoir 7 ans avant la fin 2022 -section CE1 ou plus.  1 heure par semaine
 -Préparatoire 2 (PP2) A (Lun et Merc) -B (Jeu et Sam) : Avoir 8 ans avant la fin 2022 et avoir fait une année de danse niveau Préparatoire 1ère année.2X1h/ semaine
 -Elémentaire 1 (EL1) A/B (Mardi et Samedi) : Avoir 9 ans avant la fin 2022.     2x 1h30 par semaine
 -Elémentaire 2 (EL2) (Mercredi et Vendredi) : Avoir 10 ans avant la fin 2022.   2x 1h30 par semaine

Tous les niveaux suivants   2 X 1h30 ou 2 x 2h par semaine  - les niveaux "Supérieur" : 2 X 2h00 par semaine
  Age pour les élèves en Jazz et Hip Hop enfant:  
    - Jazz enfant  :   Avoir minimum 8 ans avant la fin 2022

    - Hip Hop enfant   :   Avoir minimum 8 ans avant la fin 2022  Age pour les élèves en Contemporain :  Avoir minimum 16 ans avant la fin 2022

Frais d'Inscription :  20 €      + 
Tarif annuel / 10 mois selon disciplines / nombre de cours

Jackson Borgia Pouckou Eydrick Eugène
Professeurs

Lucile Nowakowski
Jocelyne Preux Murielle Mortier Virginie Berthenet

 PLANNING 2022/2023 : VYD 
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CEC      -     2 rue Marc Sangnier 

21h30-22h30
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4 place St Médard (siège social)

        "Sous réserve de modification"                                                                  vyd@club-internet.fr       www.valdyerresdanse.com
 01 60 46 06 74
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M.A.C.      -       12 rue de Rocheau

  Age pour les élèves Hip Hop  ado et adulte :  
    - Hip Hop Ado1 (déb.) : entre 13 et 17 ans
    - Hip Hop Adulte  : Avoir minimum 18 ans


